
 
 

 

令和８年度  
ホスピタル・プレイ・スペシャリスト(HPS) 養成週末講座 

募集要項 
 

1. 講座の目的 

   本講座は、子どもの医療体験をより肯定的なものにするための試みに関心をもち、遊び 

を用いて病児や障がい児の支援を小児医療チームの一員として行いたい者を対象に、ホス 

ピタル・プレイ・スペシャリストの学びを基本に、専門的な理念、知識、そして技術を教 

育することを目的とする。 

 

2. 受講者の募集 

（１）応募要件 

  次の①～⑤のいずれにも該当する方 

① 健康な子どもとのかかわり経験のある方 

② 児童福祉、児童教育、保育、小児看護、特別支援教育など、子どもにかかわる関連領域

での学びを修めた方 

③ 病児・障がい児の療養環境に関心をもち、その改善に努力する方 

④ 実習を含め、全日程を受講できる方 

⑤ ホスピタル・プレイ・スペシャリストに関する講座に参加したことのある方、もしくは 

本講座受講までに参加を予定している方 

 

（２）募集定員 

   15 人程度 
 
（３）募集期間 

 令和７年 12月 15日（月）から令和８年１月 30日（金）まで（※必着のこと） 

 

（４）応募方法 

所定の受講申請書に必要事項を記入し、作文とともに郵送にて下記申込先まで送付して

ください(郵送の際は封筒の表に「HPS 養成週末講座受講申請書在中」と朱書きしてくだ

さい）。 

受講申請書は、本学ホームページ（http://oshika.u-shizuoka-ken.ac.jp/index.html） 

およびホスピタル・プレイ協会ホームページ（http://hps-japan.net/）からダウンロード

できます。 
 
作文について 

・テーマは「私の遊び体験」とし、自分自身の子ども時代を振り返りながら、どのような
遊びをどのように体験してきたのかを自由に記述してください。 

・様式は自由とし、１枚目の冒頭に氏名を記入の上、字数 2400 字程度（A4 サイズで 2 枚
程度）にまとめてください（Word 等での作成が望ましいです）。 

 
（５）申込先 
   〒422-8021 静岡県静岡市駿河区小鹿 2-2-1 

   静岡県立大学短期大学部 HPS 事務局 

 
 



 
 

 

（６）選考方法 

１次選考 書類、作文による選考 
２次選考 面接による選考 

  書類選考を通過された方には、面接の日程を令和８年２月５日（木）までにメールでご

連絡します。hps-japan@u-shizuoka-ken.ac.jp からのメールを受信できるよう設定をお願

いします。 

   面接は２月 12日（木）、２月 13日（金）いずれか１日に行います。 

   ※選考結果に関してのお問合せには、お答えいたしかねますのでご了承ください。 

   
（７）受講者の決定 

令和８年３月９日（月）以降に選考結果を通知します。  

 

3. 講座の概要 
  本講座は、英国ヘルスケア プレイ スペシャリスト教育財団との共同研究の結果に基づき

設定したカリキュラムを実施しています。 
（１） 期 間 

形 式 日 程 日数 

前期課程 

講義 

令和８年４月 25 日（土） 9：40～17：50（9：40～10：30 ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ） 

16 日 

４月 26 日（日） 10：40～16：10 

５月 16 日（土） 9：00～12：10（※オンライン） 

５月 17 日（日） 9：00～14：30（※オンライン） 

６月 20 日（土） 9：00～16:10 

６月 21 日（日） 9：00～14：30（※13:00～実習前指導） 

実習 
７月 27 日（月）～7 月 31 日（金） 

実習後指導 ８月 17 日（月）～８月 21 日（金）のうちいずれか 1 日 

講義 

９月５日（土） 9：00～16：10 

９月６日（日） 10：40～17：50 

10 月３日（土） 9：00～16：10 

10 月４日（日） 9：00～12：10（※中間確認試験） 

後期課程 

講義 

11 月 21 日（土） 9：00～17：50 

20 日 

11 月 22 日（日） 10：40～17：50 

11 月 23 日（月・祝）  9：00～16：10 

実習 
12 月 7 日（月）～12 月 11 日（金） 

実習後指導 12 月 21 日（月）～12 月 25 日（金）のうちいずれか 1 日 

講義 

令和 9 年 1 月 8 日（金） 9：00～17：50 

1 月 9 日（土） 9：00～16：10 

1 月 10 日（日） 9：00～16：10 

1 月 11 日（月） 9：00～16：10 

1 月 12 日（火） 9：00～16：10 



 
 

 

実習 
2 月 15 日（月）～2 月 19 日（金） 

実習後指導 ２月 24 日（水）～２月 27 日（土）のうちいずれか１日 

口頭試問 ３月１日 （金） １日 

修了式 ３月 26 日 （金） １日 

○講義形態は以下の 2形態とします。 
① 同時双方向型遠隔授業（Zoom を用いた授業） 
② 対面授業 
※講義形態については受講決定通知に同封する資料をご確認ください。 

○講義日の開始時刻及び終了時刻は、講義内容等により変更となる場合があります。 
予めご了承ください。 

○講座期間中には受講生が取り組むための課題が複数出されます。 
○前期課程講義終了後に、中間学習確認試験を行います。この試験に通過しなければ、後

期 
課程に進むことはできません。 

○実習は「（２）会場」のいずれかで行います（実習先はこちらで指定します）。 
○令和 9 年 2 月に第 19 回 HPS 国際シンポジウム・研究大会と第 13 回 HPS スキルアップ講

座 
が静岡県立大学短期大学部で開催（予定）されます。知識を深める機会となりますので

受 
講してください。 

○静岡県立大学短期大学部図書館の利用ができます。利用申請は各自で行なってください。 

 

（２）会 場（予定） 
講義：静岡県立大学短期大学部（静岡市駿河区小鹿 2-2-1） 
   Zoom によるオンライン講義 
実習：静岡県立こども病院（静岡市葵区漆山 860） 

静岡県立総合病院（静岡市葵区北安東 4丁目 27番地 1号） 
静岡済生会総合病院（静岡市駿河区小鹿 1丁目 1-1） 
総合病院聖隷浜松病院（浜松市中区住吉 2丁目 12番 12号） 
伊豆医療福祉センター（伊豆の国市寺家 202 番地） 
浜松医科大学医学部附属病院（浜松市中央区半田山一丁目 20番 1号） 
東京都立小児総合医療センター（東京都府中市武蔵台 2-8-29） 
神奈川県立こども医療センター（神奈川県横浜市南区六ツ川 2-138-4） 
あいち小児保健医療総合センター（愛知県大府市森岡町七丁目 426 番地） 
日本赤十字社愛知医療センター名古屋第二病院（名古屋市昭和区妙見町2番地の9） 
群馬大学医学部附属病院（群馬県前橋市昭和町 3-39-15） 
群馬県立小児センター（群馬県渋川市北橘町下箱田 779 番地） 
信州大学医学部附属病院（長野県松本市旭 3丁目 1-1） 
兵庫県立こども病院（兵庫県神戸市中央区港島南町 1丁目 6-7） 
遊びリパークリノアたまプラ（神奈川県横浜市青葉区新石川 4-1-12 たまプラーザ 
公園ハイツ 105） 
訪問 HPS による在宅支援を行う家庭 
 

（３）主な教育内容 
①遊びの持つ力と医療施設・機関における遊びの活用 
②子どもの権利として遊びをとらえる 
③ホスピタル・プレイ・スペシャリストの専門知識 
④ホスピタル・プレイ・スペシャリストの専門技術 



 
 

 

⑤子どもにやさしい医療を実現するための方策 

⑥ホスピタル・プレイ実習   

 

4. 受講料 
  177,600 円（１科目 29,600 円、前期：29,600 円×３科目＝88,800 円、後期：29,600 円×
３科目＝88,800 円）とし、前期後期に分けてそれぞれの受講期開始前にお支払い頂く予定で
す。 
受講料は選考決定後、前期分を令和８年４月１日（水）から４月 13日（月）までに、後期分
を 10月 26 日(月)から 11 月５日（木）までに銀行振り込みにてお支払いいただきます。（別
途ご案内します）。各期の受講が決定した後は、受講料を還付しません。 

受講料の他に健康診断費用、教材費及び保険料 30,000 円程度かかります。 
 
5. 修了認定 
  本講座の修了生（本講座修了認定基準を満たし、かつ口頭試問に合格した方）には、学校

教育法、静岡県立大学短期大学部社会人専門講座受講生規程に基づく履修証明書、及び HPS
資格認定書を交付します。 

  修了認定基準を満たさない若しくは口頭試問に不合格となり、受講当初から３年を超える
場合は、再度応募段階からやり直していただきます。なお、特別な事情がある場合はこの
限りではありません。 

 
 

6. 個人情報の扱いについて 
・ご記入いただいた個人情報は、本学及びホスピタル・プレイ協会にて厳重に管理し、本講
座の運営以外の目的には利用いたしません。 

・作文（応募の際提出するもの）については、本講座講義中に講義資料として使用する場合
がございます。予めご了承ください（不合格の方については、返却いたします）。 

 

7. 問い合わせ先 
  〒422-8021 静岡県静岡市駿河区小鹿 2-2-1 

静岡県立大学短期大学部 HPS 事務局 
TEL：054-202-2652 （月～木曜日 10 時～16時） 
E-mail：hps-japan@u-shizuoka-ken.ac.jp 
※ご質問等は電話、メールにて受け付けております。 


