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ホスピタル・プレイ・スペシャリストの養成（資料） 

 

 

1．ホスピタル・プレイ・スペシャリストとは 

 Hospital Play Specialist（以下、HPS）は、遊びを用いて、医療環境をチャイルド

フレンドリーなものにし、病児や障害児が医療とのかかわり経験を肯定的に捉えられる

ようにするため、小児医療チームの一員として働く専門職です。 

 HPS の専門教育は 1960 年代に英国ではじまり、現在ではニュージーランド、オース

トラリア、香港において国の文化や状況にあった養成がおこなわれています。 

 日本では、平成 19 年度に静岡県立大学短期大学部が文部科学省の委託を受け HPS

の養成を開始し、3 か年の委託期間終了後は社会人専門講座として継続して実施してい

ます。平成 26 年度末までに、129 人の HPS が誕生しており、日本における小児医療

の質の向上に貢献しています。修了生はさらなる発展をめざし、NPO 法人ホスピタル・

プレイ協会を平成 24 年に設立しました。静岡県立大学短期大学部と NPO 法人は連携し

ながらホスピタル・プレイ活動の啓発と普及に努めています。 

 

＊本学 HPS 養成講座の特徴＊ 

 ・日本の病児や療養環境の専門家及び英米の専門家と協働した教育プログラム 

 ・学校教育法第 105 条の規定に基づく履修証明書及び本学規定に基づく「ホスピタ 

ル・プレイ・スペシャリスト」資格認定書の交付 

 

HPS の専門技術は以下の図の通り、6 つにまとめられます。すべての技術が子ども

と医療をつなぐために、遊びをメディアとして用いるところに HPS の専門性がありま

す。 

 
図 1．HPS の用いる基本技術 
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2．静岡県立大学短期大学部におけるＨＰＳ養成に関するデータ 

 （1）外部資金について 

  HPS 養成講座は以下の外部資金を獲得し実施されています。 

 

① 平成 19 年度～平成 21 年度 32,294 千円 

   文部科学省「社会人の学び直しニーズ対応教育推進プログラム」委託事業 

   「離退職保育・看護資格保有者のキャリアアップのための HPS 養成教育事業」 

日本初となる本格的な HPS 養成講座を開始し、期間中に 5 クールを実施しました。 

平成 22 年度以降は本学社会人専門講座に移行する形で継続実施しています。 

  

② 平成 21 年度～平成 23 年度 49,980 千円 

    文部科学省大学教育・学生支援推進事業【テーマ A】大学教育推進プログラム 

     「体系的な HPS 養成教育プログラムの開発」 

体系的な HPS 養成教育を開発するための研究及び事業を実施しました。これによ

り、日本型 HPS 養成教育の 3 つの段階とカリキュラムが明らかとなりました。 

 

また、NPO 法人ホスピタル・プレイ協会として、以下の外部資金を獲得しています。 

③ 平成 25 年度 独立行政法人福祉医療機構 3,000 千円 

④ 平成 26 年度 公益財団法人 JKA 3,365 千円 

⑤ 平成 26 年度 公益財団法人キリン福祉財団 300 千円 

⑥ 平成 26 年度 公益財団法人三菱財団 2,100 千円 

⑦ 平成 26 年度 静岡県共同募金会 100 千円 

⑧ 平成 26 年度 三鷹ネットワーク大学推進機構「民学産公」協働研究事業 500 千円 

⑨ 平成 26 年度 静岡市協働パイロット事業 302.4 千円 

⑩ 平成 27 年度 日本財団 3,150 千円 

⑪ 平成 27 年度 静岡市協働パイロット事業 300 千円 

⑫ 平成 27 年度 地（知）の拠点（COC）整備事業 地域を志向した研究費 280 千円 

⑬ 平成 27 年度 三鷹ネットワーク大学推進機構「民学産公」協働研究事業 500 千円 
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（2）HPS 養成講座の申込者・受講者について 

HPS 養成講座の申込者・受講者数の推移は以下のグラフの通りです。 

 

図 2．HPS 養成講座 申込者・受講者数の推移 

受講希望者は静岡県内（受講希望者全体の約 31％）に留まらず、北海道や沖縄を始

めとして、関東地区（同約 26％）や関西地区（同約 21％）など全国からの申し込みが

あります。 
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HPS 養成講座の受講者の内、保育士資格をもつ者が最も多く（40.1％）、次いで看護

師（32.6％）となっています。保育士にとってはキャリアラダー、看護師にとっては必

要不可欠な知識と技術を提供する講座として評価されています。 

 

図 4．HPS 養成講座受講者の保有資格（複数回答） 

 

HPS 養成講座修了生の勤務先は静岡、東京、愛知、大阪に留まらず、全国各地に広

がっています。 

 ※第 1～10 クール修了生 計 129 名の勤務先（離職者については自宅所在地） 
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図 3．HPS 養成講座 都道府県別 申込者数 

図 5．HPS 養成講座修了生 勤務先
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＜勤務先一例＞ 

東京都                   

・東京都立小児総合医療センター 

・日本医科大学多摩永山病院 

・日本大学医学部附属板橋病院 

・東京女子医科大学 東医療センター 

・多摩北部医療センター 

 

 

神奈川県 

・神奈川県立こども医療センター 

・西横浜国際総合病院 

・済生会横浜市東部病院 

 

 

 

 

静岡県 

・静岡県立こども病院 

・静岡県立総合病院 

・静岡済生会病院 

・浜松医科大学医学部附属病院 

・市立島田市民病院 

・聖隷浜松病院 

・遠州総合病院 

 

愛知県 

・あいち小児保健医療総合センター 

・名古屋市立大学病院 

・藤田保健衛生大学病院 

・刈谷豊田総合病院

 


